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In dit huishoudelijk reglement is voor olle persoons- en funcÍieoonduidingen de monnelijke
vorm gebruikt, zonder dot doormee uitsluitend monnen worden bedoeld.

Arlikel 1. Doel

Gymnostiekvereniging KDO-Alblosserdom trocht het in ortikel 3 von de stotuten omschreven
doel te bereiken door:

o. het veaorgen vqn lessen in gymnostiek, turnen, ritmische gymnostiek, bewegen op
muziek, trompolínespringen en dergelijke, olsmede in olle sport- en/of recreotieve
octiviteiten, die door de KNGU en door de vereniging worden bevorderd;

b. het orgoniseren von wedsirijden, uitvoeringen, demonstroties en dergelijke op het
gebied von de in sub o. genoemde octiviteiten;

c. het fociliteren von de deelnome oon door of nqmens de KNGU georgoniseerde
wedstr'ljden, uitvoeringen, demonstroiies, proeven, instuiven, troiningen, kompen en
dergelljke op het gebied von de in sub q. genoemde ociiviteiien;

d. hei fociliteren von de deelnome door de technische leiding qon door of nomens de
KNGU georgoniseerde opleidingen, instructieve b'rjeenkomsten en dergelijke op het
gebied von de in sub o. genoemde octiviteiten;

e. olle ondere ten dienste stoonde middelen, die qqn het doel bevorderlijk kunnen zijn.

Arlikel2. leden

Ten behoeve von de indeling in lessen, troiningen en/of octiviteiten en het doorblj te
hqnteren onderscheid in contributies en inschrijfgelden worden de seniorleden en de
jeugdleden onderverdeeld in coiegorieën.

Artikel3. Verkr'ljging von hel lidmqolschop

l. De oonmelding ols lid dient te geschieden door invulling yon hel
oonmeldingsformulier op de website von de vereníging.

2. Hierbijwordt in ieder gevol de volgende Ínformotie digitool ier beschikking gesteld :

o. de rechten en plichten von de leden, o.o. volgens de stotuten en het
huishoudelijk reglement;

b. hetbijtoetredingverschuldigdeinschrijfgeld;
c. de verenigings- en bondsconkibuties;
d. de regels met betrekking tot opzegging;
e. de privocyverkloring von de vereniging;
f. de gedrogsregels voor de iroiners;
g. de vertrouwenspersoon;
h. collectíeve vezekeringen.

3. Op het oonmeldingsformulier dienen in ieder gevol de volgende gegevens door het
kondidoot-lid (of door de wettelijke vertegenwoordiger) te worden verstrekt :

o. de voor de vereniging noodzokelijke persoonsgegevens;
b. oon welke les{sen) het kondidoot-lid wenst deel te nemen;
c. gegevens t.b.v. de outomotische incosso von inschrijfgeld en contributies;
d. of het kqndidoot-lid reeds lid is von een ondere gymnostíekvereniging en zo jo,

von welke;
e. of het kondídoot-lid eerder lid geweest is von een ondere gymnostiekvereniging

en zo jo, von welke verenígíng en tevens woorom en op welke wijze het
lídmootschop is beëindigd;

f. dot het kqndidoot-lid conform de stotuien en het huishoudelijk reglement zol
hondelen;

g. of heÍ kondidoqt-lid toestemming verleent voor het gebruik von beeldmqteriool.
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Bij toeloting geeft de ledenodministroteur doorvon schriftelijk (vio-emoil) kennis oon
het kondido ot-lid of die ns wetiel'ljke vertegenwoordiger.

Bij niet-ÍoeloÍíng geeft heÍ bestuur doorvon schriftelljk (vio e-moil) kennis oqn het
kondidqotlid of diens weÍtelijke vertegenwoordiger onder opgove vqn redenen.
DoorbijwordÍ tevens vermeld binnen welke termijn en hoe in beroep kon worden
gegoon bij de olgemene vergodering.

Arlikel4. Rechten von de leden

Elk lid heeft, op bosis von zijn geoccepteerde opgove en indelíng en met inochtnome von
de regels, ols gesteld in de wet, de siqtuten, het huishoudelijk reglemenl, de besluilen von
de olgemene vergodering en von het besiuur von de vereniging olsmede de stotuten en
heÍ huíshoudelijk reglemenÍ von de KNGU, de volgende rechten:

o. deelnome oon de oefeningen, troiningen, lessen en overige octÍvíteíten von de
vereniging;
deelnome oon de beroodslogingen en besluitvormingen von de vereniging;
het doen von voorstellen voor respectievelijk op de olgemene vergodering;
het oonmelden respectievelijk verkiesboor stellen voor een functie in de orgonen von
de vereniging;
het stellen von kondidoten voor de orgonen von de vereniging en vqn de KNGU;
deelnome oon opleidingen, octiviteiten, troiningen en wedstr'rjden georgoniseerd
door of nomens de KNGU;
heï oqnmelden respectievelijk verkiesbqor stellen voor een functie binnen de KNGU;
het verlongen von uitkeringen op bosis von de door de vereniging en/of de KNGU
ofgesloten collectieve vezekeringen;

i. het oontekenen von beroep tegen mootregelen en/of besluiten, die niet volgens de
doortoe gesielde regels of normen iot stond zijn gekomen. bij het bestuur en de
olgemene vergodering von de vereniging en de beroepsinslonïie von de KNGU.

ArtikelS. Kleding

De olgemene vergodering stelt, op voorstel von de technische leiding, de kleding vost voor
deelnqme oon wedstrijden, demonstroties en overige noor buiten tredende octiviteiten
von de vereniging. Doornoost kon de olgemene vergodering, op voorsielvon heï bestuur,
regels voststellen met betrekking tot de kleding voor troiningen.

Artikel ó. Besluur

Het bestuur kent in íeder gevol de volgende functies:
o. vooziiter;
b. secretoris;
c. penningmeester;
d. bestuurslid communicotie en PR;
e. bestuurslid breedte- en wedstrijdsport.

Artikel 7. Aqn- en oftreden von bestuursleden

l. Gekozen bestuursleden treden in functie op de dog volgend op die woorop de
olgemene vergodering is gehouden. Bij een tussentijdse benoeming treedt de
benoemde in funciie op de dog, volgend op die von z'rjn benoeming.

2. Afgetreden bestuursleden worden geocht te zijn ofgetreden oon het eind von de dog
woorop de olgemene vergodering is gehouden.
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C.
d.

e.
f.

g.
h.



C.
d.

A

f.
g.
h.
i.

blod 3

ArtikelS. Voorzitter

De voozitÍer is verontwoordelijk voor:
o. de continuiteÍt von de vereniging op mÍddellonge termijn (5 - l0 joor), wooronder

begrepen het schrijven von pionnen en de ofdekking von risico's;
b. het toezicht op het functioneren von medebestuurders en technische leiding,

wooronder begrepen een joorlijks gesprek met de technische leiding, i.s.m. de
bestuurder wedstrijd- en breedtesport;
representotie von de vereniging o.o. bij de gemeente en de KNGU;
representotie von het bestuur, wooronder begrepen het verzorgen von bijdrogen
oon de nieuwsbrief en oon evenementen en jubileo;
het leiden von bestuursvergoderingen en olgemene vergoderingen;
hei toelichten von het olgemeen joorverslog op de olgemene vergodering;
het leiden von de dogelijke werkzoomheden ín de vereniging;
het msken en octueel houden von beschrijvingen vqn de eigen werkzoomheden;
het beheer en de opschoning von de eigen documenten.

Artikel9. Secretoris

De secreioris is verontwoordel'rjk voor:
o. de olgemene contocten von de vereniging. wooronder begrepen heÍ voeren von de

olgemene correspondentie en hei beheer von de inkomende en uitgoonde post;
de ledenod ministrqtie;
het opstellen en verdelen von de ogendo voor vergoderingen;
het opmoken, uitwerken en verdelen von de notulen von vergoderingen;
hei orgoniseren en veM/erken von de olgemene vergoderingen;
het moken vqn het olgemeen joorverslog i.s.m. de voozitter;
de conecie gegevens von de vereniging en hoor bestuurders bij het Hondelsregister,
het UBO-regísïer, de bqnkrelotie(s) en de KNGU;
het uitvoeren en uitzetten von olle benodigde octies bijwisseling von vrijwilligers;
octies bÍj bijzondere gebeurtenissen, wooronder het overl'rjden von leden;
beheer ledenodministrotiesoftwore, clouddiensi en KNGU-mogozine;
het moken en ocÍueel houden von beschrijvingen von de eigen werkzoomheden;
het beheer en de opschoning von de eigen documenten;
het beheer en de opschoning von olgemene documenten die niet tot het specifieke
werkterrein von I bestuurslid behoren.

Hij heeft toegong tot de bonk en zicht op de finonciele hondelingen von de
penningmeester en de bestuurder communicotie en PR. Hij is zelfstondig bevoegd toi
het doen von betolingen tot € 1.000,00 per betoling. Voor hogere bedrogen is
toestemming von de penningmeester benodigd.

Arlikel I0. Penningmeesler

De penningmeester is veronÍwoordelijk voor:
een goed beheer von de gelden en beziitingen von de vereniging;
het innen en hei odministreren von contributies, donoties en overige inkomsien;
het verrichten vqn qlle betolingen en het odminisireren doorvon;
het beheer von de kos woorbij de hoeveelheid contonten, behoudens goedkeuring
per gevolvon het bestuur, een bedrog von € 

,l.000,00 
niet te boven mog goon;

het opstellen en bljhouden von een lijst von olle bezittingen von de vereniging;
het beheer en de odministrotie von de door de vereniging ingestelde reserve- of
ondere fondsen;
het opstellen von de joonekening;
het opstellen von een begroting voor het komende joor die, no goedkeuring door het
bestuur, wordt voorgelegd oon de olgemene vergodering;
het op de olgemene vergodering toelichten von de joonekening en de begroting;
het bewoken vqn de begroting;

g.
h.

i.
j.
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k. inkoop, verkoop en voorroodcontrole von turnkleding;
l. inkoop moteriolen en ïoestellen;
m. contocten met de Belostingdienst;
n. oonsturenkoscontrole;
o. oonvrogensubsidies;
p. beheerboekhoudprogrommo;
q. hei moken en ocfueel houden von beschr'ljvingen von de eigen werkzoomheden;
r. het beheer en de opschoning von de eigen documenten.

Hij is zelfstondig bevoegd tot het doen von beiolingen tot moximool € 15.000,00 per
beioling. Voor hogere bedrogen is toestemming von de voozitter benodigd.

Arlikel 1 1. Besluurslid communicolie en PR

Het bestuurslid communicotie en PR is verontwoordelijk voor:
o. lnterne en externe communicotie, voor zover niet bij ondere bestuursleden

omschreven;
b. beheer website en sociol medio;
c. octiviteiten m.b.i. sponsoren;
d. opstellennieuwsbrief;
e. vokontierooster/-ociiviteiten;
f. bijzondere evenementen buiten de zool en/of binnen somen met derden;
g. deoctiviieitencommissie;
h. vrijwilligers m.b.t. de zoolen zooloctiviteiien;
i. externe vermeldingen en reclome;
j . het moken en octueel houden von beschrijvingen von de eigen werkzoomheden;
k. het beheer en de opschoning von de eigen documenten.

Hij heeft toegong tot de bonk en zicht op de finonciele hondelingen von de
penningmeester en de secretoris. Hij is zelfstondig bevoegd iot het doen von beiolingen toi
€ 1.000,00 per betoling. Voor hogere bedrogen is toestemming von de penningmeester
benodigd.

Artikel 12. Bestuurslid breedle- en wedstrijdsport

Het besfuurslid breedte- en wedstrijdsport is verontwoordelijk voor:
o. een veilig en oqngenoom sportklimoot voor olle leden;
b. de technische leiding en de juryleden, wooronder begrepen werving, selectie,

instruciie, opleiding en declorotiecontrole;
c. het joorlijks gesprek mei de technische leidíng, i.s.m. de voozitter;
d. het opstellen von lesroosiers;
e. hei orgoniseren von wedstrijden;
f. het regelen von prijzen, medoilles, bloemen e.d.;
g. beheerzool en keuken;
h. de goede stoot vqn ioestellen en moteriolen;
i. contocten met bestuur en zoolbeheer von de Stichting Sporthol Molenzicht, wooronder

deelnome qon het gebruikersoverleg;
bijzondere evenementen in de zool;
de coordinoiie von zoolhuur (intern en exïern) en zoolverhuur;
EHBO + AED : opleiding, instruciie en beheer;
het moken en octueel houden von beschrijvingen von de eígen werkzoomheden;
heÍ beheer en de opschoníng von de eigen documenten.

Artikel 1 3. Tookverdeling

Het bestuur kon besluiten dot token von een bestuurslid geheel of gedeeltelijk worden
uitgevoerd door een onder besiuurslid of door een verenigingslid buiten hei bestuur.

j.
k.
t.

m.
n.



blod 5

Artikel 14. Het oongoon von verplichlingen zonder bestuursbesluit

leder besïuurslid is bevoegd toi het zelfstondig oongoon von verplichtingen voor de
verenigíng tot een moximum von € 200,00 per keer. Bij okkoord door een tweede bestuurslid
geldt een moximum von € 500,00 per keer. De oongegone verplichtingen moeten in het
belong zijn von de vereniging.

Artíkel 15. Koscommissie

lndien onregelmotigheden worden geconstoteerd of vermoed wordt onmiddellijk verslog
uitgebrocht oon het bestuur.

Arlikel 16. ïechnische leiding (troiners)

l. De vereniging kon technische leiders in voste dienst nemen.

2. Doornoost kon de vereniging gebruik moken von diensten von zelfstondige
technische leiders (volgens B-controct), ols omschreven door de KNGU.

Artikel 17. Opleggen von stroffen

lndien hei bestuur termen oonwezig ocht tot het opleggen von een strof wordt, olvorens de
strof definitief op te leggen, de beschuldigde eenmolig in de gelegenheid gesteld zich
mondeling in een besiuursvergodering te verweren. Deze vergodering vindt ploots op een
dotum en t'tjdstip door het bestuur ie bepolen, echier niei loter don vier weken nodot de
beschuldiging ter kennis von de beschuldigde is gebrochï.
lngevol von verhindering om dringende redenen von de beschuldigde kon het bestuur
besluiten ondermool de gelegenheid tot verweer te bieden in een nieuwe vergodering, die
binnen tien dogen no de eerste wordt belegd.
Het bestuur is gerechtigd uitsprook te doen, ongeocht de oonwezigheid von de
beschuldigde.
Dit rechi von verweer is niet von toepossing op hen, die zijn tekortgeschoten in hun
contributieverplichtingen.
lngevol von schorsing blÍjfi het lid geschorst hongende het verweer en een volgens de
stotuten ingesteld beroep.

Artikel ï8. Afdelingen

De olgemene vergoderíng stelt, op voorstelvon
de onderscheiden cotegorieën von leden vqst.
lndien de olgemene vergodering besluit tot het
sporten onders don omschreven in ortikel l. von
ofuonderlijke reglementen worden vostgesteld.

het bestuur, de indeling in ofdelingen en

oprichien von bijzondere ofdelingen voor
dit reglement, don kunnen doorvoor
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Artikel l?. Wilziging vqn het huishoudeliik reglemenl

Dit reglemenl kon olleen worden gewijzigd door een besluii von de olgemene vergodering,
genomen met een meerderheid von ten minste twee derde von de uitgebrochte getdige
(elektronische) stemmen. Een voorsteltotwijziging von dit reglement moet ten minste drie
weken voor de dotum von de olgemene vergoderíng op de gebruíkelijke wijze oon de
leden zijn bekendgemookt.
Dit reglement en/of wijzigÍngen treden in werking met ingong von de dog, volgend op die
woorin de olgemene vergodering het besluit dsortoe heeft genomen.

Aldus vostgesteld in de olgemene vergodering vcln 14-03-2023.

Voor hei bestuur, 15-032023:

Voozitter:
Morc Done

Penningmeesier:
Jon von Asperen

Bestuurslid PR en
communicotie:
Gerdo von der Spoel


