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Beste leden en ouders/verzorgers van jeugdleden,

De uitnodiging voor de Algemene Ledenvergadering (ALV) heeft u in uw :
mailbox/postvak ontvangen en wij zouden het zeer op prijs stellen als u deze ALV P crs

op 12 maart a.s. bijwoont.

En wat zou het fijn zijn als er een voorzitter opstaat die het bestuur komt
versterken!

Y A ? Mr W.van Ringelesteijn
Jubileum L

2024 is het jaar voor onze 5-jaarlijkse jubileum uitvoering. Om dit mogelijk te
maken is 0.a. door A.A. de Haan Stichting een subsidie geschonken. De uitvoering
staat gepland op 19 oktober 2024. Wilt u deze datum noteren in uw agenda?

Meetmoment basisselectie

Zaterdag 20 januari was het eerste meetmoment voor de basisselectie en alle
meiden hebben verschillende opdrachten op hun niveau aan de jury laten zien
en natuurlijk ook aan al het publiek. Aan het eind kreeg iedereen een diploma.
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Wedstrijden

De volledige verslagen staan op de website https://kdo-alblasserdam.nl

NTS

Nikki Slagboom turnde 3 februari haar 2¢
plaatsingswedstrijd in Rotterdam en
behaalde hiermee een 12e plek in het
eindklassement. Vooral op balk en vloer
wist zij uit te blinken met een 6e plaats

op vloer en een 7e plaats op balk.

We kunnen tevreden terugkijken op een
goede stabiele wedstrijd in een sterk
deelnemersveld. Het is nog even afwachten
of zij zich geplaatst heeft voor de landelijke finale.

27 januari turnde Team niv D hun tweede
plaatsingswedstrijd in de topsporthal

in Rotterdam. Dit team bestaat uit

Anne Los, Nikki Slagboom, Dilara Lagendijk
en Marleen Ulrich. Het team liet een mooie
stabiele wedstrijd zien met een nieuw A
element op brug door Nikki: salto 1/2 draai '
en ook Dilara: losse rol op de balk.

Het team wist zelfs een eerste plaats op balk
te behalen!
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AVT

Zaterdag 27 januari was het de beurt aan de supplement F turnsters van KDO. 24 N
Anne-Lieke, Jolyn en Evita zaten vorig jaar al in dit team. Aurora, Noa en Minke
zijn vanuit de middenbouw doorgestroomd naar dit bovenbouw team. l

Te gast in Alblasserdam was Vridos Giessenburg V.
KDO begon op brug, waar helaas nog niet alle eisen en elementen konden

Zaterdag 20 januari mochten de middenbouw niveau 6 turnsters het spits T ? Mr W van Ringelete
afbijten. In Alblasserdam was OKK Ridderkerk te gast. Nova en Irene hebben al : \

worden geturnd die moeten, maar er wordt hard getraind.
een jaar ervaring in het AVT, maar voor Jaena, Noa, Noortje, Lieke, Emily en Fleur
is het allemaal nieuw. KDO begon deze eerste wedstrijd op brug. Er werden -

goede oefeningen geturnd, al kunnen hier en daar nog punten gescoord worden
door bonus elementen te turnen en elementen te verbinden. De hoogste score @Wensveen"'
van KDO was voor Lieke met 10.70 punten rassend prsoonl
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Wedstrijdkalender Turnhal Molenzicht
6 april 13.00 uur KDO Alblasserdam — GVM Meerkerk
13 april 14.00 uur KDO Alblasserdam — GVM Meerkerk — Olympia Papendrecht

Parkeren bij Molenzicht
De eerste twee vakken bij de sporthal geen fietsen, scooters of auto’s parkeren

Wijziging van lestijden doorgeven

U weet wanneer u of uw kind les heeft, maar weet KDO dit ook?

Wij verzoeken u vriendelijk om wijzigingen in lessen en lestijden per 1¢
gelegenheid door te mailen aan de ledenadministratie; ledenadmin@kdo-
alblasserdam.nl

Alleen zo kan de administratie van meer dan 400 leden in orde blijven.

U mag er niet van uitgaan dat KDO de juiste conclusies kan trekken uit de
aan- of afwezigheid van u of uw kind of uit mondelinge communicatie.
Graag in volgende gevallen de ledenadministratie mailen:

- Deelname aan een extra lesgroep

- Wijziging van de trainingsduur bij de selectie

- Overgang van recreatie naar selectie

- Bij deze overgang: vervalt de recreatie-les wel of niet?

- Begin en einde van een ziekenboegperiode

- Opzeggingen (minimaal 1 maand voor het einde van een kwartaal)

Het niet navolgen van het bovenstaande of het te laat doorgeven van wijzigingen

kan tot extra contributiekosten leiden.

Verloren voorwerpen
Ben je een beker/dopper kwijt; kijk eens in de kist bij de ingang van KDO!
Ook kun je daar vergeten kledingstukken terugvinden.
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Vacature voorzitter

Enige affiniteit met turnen is prettig maar we

zoeken vooral iemand die het belangrijk vindt e
Mr W, van Ringelestei

dat KDO een voorzitter heeft die bereid is om /'i otrste Ablssi

zijn/haar kennis en kunde hiervoor in te

EERECH: @Wensveen"'
Kunt u/kun jij bijvoorbeeld goed overzicht seassend prsoo
bewaren en taken verdelen? Dan bent u/ ben

jij wellicht onze nieuwe voorzitter!

Heb je interesse, dan kun je terecht bij Pim

voor je aanmelding: Smit”
SSSNS
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Vacature bestuurslid activiteiten

Vind u/jij het leuk activiteiten te organiseren

en om samen met de activiteiten-commissie

de activiteit uitzetten binnen de vereniging.

Meedenken met het bestuur hoe we de leden J
het verenigingsgevoel kunnen aanbieden? @Wensgggl’
Voor vragen kan je een mail sturen naar o~
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Lesrnn[er KDG| Alblasserdam per 2 januari 2024 |
I _|
| | alblasserdam — |
09.00|-|10.00 |Gymifit 40+ Marilena Sparthal
10.00|-[11.00 |Spert en Spel 55+ Marilena Sparthal
15.30(-|17.30 |Meisjes Basisselectie Lydia Turnhal/Sporthal
17.30(-[19.30 |Jongens NTS voorselectie Pim/Inge Turnhal/KDO Sperthal tet 18.00 uur)
17.30(-|20.30 |Jongens NTS Selectie Pim/Inge Turnhal/KDO Sporthal tot 18.00 uur)
Dinsd,
09.00|-|10.00 |Sportief 55+ Gerda/Vacant Sparthal
10.00|-|11.00 |Sport en spel 55+ Gerda/Vacant Sporthal
15.30|-|16.30 |Groep 3/4 meisjes gymnastiek Wilma Sparthal
16.30(-|17.30 |Kleuter gy tiek Wilma Sporthal
16.00|-|19.00 |Meisjes NTS selectie mddenbou Miranda Turnhal
16.00| [19.00 |Meisjes NTS selectie bovenbouw [Anouk & Miranda Turnhal
17.30|-[18.30 |Streetdance 5 t/m 9 jaar Inge Sparthal
18.30] [19.30 |Streetdance 10+ Inge Sporthal
19.30|-|20.30 |Zumba Esther Sparthal
Woensdag
16.30(-|17.30 |Jongens recreatie gr 3 t/m 8 [Anne / Sam Turnhal/Sporthal
17.30|-|18.30 |Groep 5 meisjes gymnastiek Floor / Lisa Sparthal '
18.30(-[19.30 |Groep 6 meisjes gymnastiek Floor / Lisa Sparthal Wensveen ‘
17.30(-|20.30 |Jangens NTS Selectie Sebastiaan Turnhal JnEy gg,»focm‘:" (
20.00|-[21.00 |Gymfit 18+ Martine Sporthal VeHRRR ¢
Dondardag
08.30)-|09.00 |Vacant Sporthal
’ﬁ -|09.45 |[Ouder & kindgym 1,5 tot 4 jaar Caroline Sporthal
09.45|-|10.30 |Ouder & kindgym 1,5 tot 4 jaar Caroline Sporthal
16.00| [18.30 |Meisjes NTS selectie middenbous [Anauk & Miranda Turnhal/Sporthal
16.00|-[19.00 |Meisjes NTS selectie bovenbouw (Anouk & Miranda Turnhal/Sporthal
18.00| [20.00 |Meisjes AVT midcenbouw Chantal Turnhal
18.30(-|21.00 |Meisjes AVT sovensous Chantal Turnhal =
vrljdag é (4 Juwelier
15.30|-|17.00 |Meisjes groep 7/8 gymnastiek Ingrid Turnhal/Sporthal
17.00|-|18.30 |Meisjes VO gymnastiek Ingrid Turnhal/Sporthal
18.00|-|20.30 |Jangens voorselectie Inge Turnhal/Sporthal
18.30(-|21.30 |Jangens NTS selectie Pim Turnhal
18.30|-|19.30 |Springgroep (beginners) Boy [ Inge / Lotte Turnhal/Sporthal
19.30|-|20.30 |Springgroep (gevorderden) Boy / Inge / Lotte Turnhal/Sporthal
Zaterdag
08.30|-|10.30 |Meisjes AVT middenb Chantal Turnhal
[10.30]]13.00 |Meicjes AVT bovenbouw Chantal Turnhal
|DB.3CI -[10.30 [Meisjes basisselectie Lydia Turnhal
|1B.30 |13.00 |Meisjes NTS selectie bovenbouw Anouk & Dilara Turnhal
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