
Terugblik op  
 
 
 
 

 

Nieuwsbrief april 2025 

Beste leden en ouders, 

Van de Voorzitter 
We kijken terug op een belangrijk en goed gevuld kwartaal voor onze  
vereniging. In deze nieuwsbrief willen we jullie graag bijpraten over enkele  
belangrijke zaken die onlangs zijn besproken of uitgevoerd, en enkele  
mooie prestaties die zijn behaald. 
 
Algemene Ledenvergadering (ALV) - Belangrijke informatie 
De ALV is inmiddels achter de rug. Zorg ervoor dat je de notulen leest, zodat  
je geen belangrijke informatie mist. Eén van de belangrijkste punten was 
het voornemen tot een contributieverhoging van 5%.  
 
Daarnaast heeft Jan aangegeven zijn werkzaamheden als Penningmeester  
voor het volgende termijn voort te zetten. Ikzelf ben verkozen als voorzitter  
van KDO. Na een jaar als waarnemend voorzitter, leek het mij een mooi  
moment om mij verkiesbaar te stellen voor deze functie. Veel van jullie  
kennen mij misschien al van mijn inzet als leiding, vrijwilliger en bestuurslid.  
Ik ben blij dat ik de kans krijg om mijn bijdrage in deze nieuwe rol verder  
voort te zetten en samen met jullie de vereniging verder te ontwikkelen. 
 
Huldiging van Jubilarissen 
We hebben in de ALV ook enkele jubilarissen gehuldigd: 
25 jaar lid: Ana den Ouden (Helaas niet aanwezig) 
50 jaar lid: Maja Zuydam 
75 jaar lid: Gerard Elkhuizen 
Gerard Elkhuizen is al vele jaren een zeer gewaardeerd lid van KDO. Hij heeft  
zich altijd actief ingezet voor onze vereniging en is een steunpilaar geweest  
voor zowel de vereniging als voor de vele leden die met hem samenwerkten. 
 Zijn jarenlange betrokkenheid en inzet maken hem tot een ware legende  
binnen onze vereniging. Bedankt Gerard, voor je enorme bijdrage aan KDO! 
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Jurylid 
Nieuwe TD1 Brevet voor Joyce Tober 
We feliciteren Joyce Tober met het behalen van haar TD1 Brevet! Joyce mag 
nu officieel gaan jureren voor onze vereniging. Wat een geweldige prestatie,  
en we wensen haar veel succes bij haar nieuwe rol! 
 
Het Vaandel in de Zijderveldhal 
Na onze jubileumviering was er veel enthousiasme rondom het vaandel van  
KDO. Daarom is besloten om het vaandel permanent op te hangen in de  
Zijderveldhal. De heren van KDO hebben dit mede mogelijk gemaakt, en we  
zijn trots dat we dit stukje geschiedenis in onze hal kunnen bewaren.  
 

 

 

Succesvolle Lessen 
Onze Freerun-les is zo succesvol dat vanaf eind april de lessen worden  
opgedeeld van 1 naar 2 uur. De groep werd te groot, wat een mooie ontwikkeling  
is voor een nieuwe les! Daarnaast is KDO Classics gestart in maart en is deze  
les ook erg populair. Het is leuk om te zien hoe deze nieuwe initiatieven zo 
goed worden ontvangen door onze leden!   
 
Vacatures en oproep voor vrijwilligers 
We blijven op zoek naar nieuwe gediplomeerde leiding of mensen die zich  
willen laten opleiden.  
Taakie, ons nieuwe systeem voor vrijwilligerswerving, zal binnenkort van start  
gaan. We kunnen altijd extra handen gebruiken, dus meld je aan als je een  
bijdrage wilt leveren! 
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KDO Familiedag 
KDO hoopt in september weer een KDO familiedag te organiseren. We zijn  
op zoek naar leden die willen helpen bij de organisatie van dit mooie evenement. 
Wil je meehelpen? Meld je dan aan voor het comité! 
Bedankt voor jullie voortdurende inzet en enthousiasme. We kijken uit naar een  
mooi vervolg van dit seizoen! 
 
Komende finales 
Er staan nog de volgende finales op de agenda voor onze turnsters: 
17 of 18 mei: Team E finale en MB4 
24 mei: Finale MB5, MB6 en Supplement G 
25 mei: Toestelfinales Supplement E 
14 juni: Meerkamp finale Supplement E 
 
Sportieve groet, 
Pim 
 

ZUMBA 
Wie een nieuw ZUMBA lid aanbrengt betaald een kwartaal geen contributie!  
Deze actie geldt zowel voor nieuwe leden als bestaande leden! 
 
 
Wedstrijdverslagen 
Uitgebreide wedstrijdverslagen zijn op de website terug te vinden: 
https://kdo-alblasserdam.nl 
 
 
Prestaties op de Nederlandse Kampioenschappen Turnen Heren 
12 en 13 april vonden in Purmerend de Nederlands Kampioenschappen 
Heren Turnen plaats, en KDO was goed vertegenwoordigd. Namens  
KDO deden Pepijn, Pablo en Sam mee. 
 
 
Voor Sam was dit extra bijzonder, aangezien het zijn laatste turnwedstrijd  
was. Na meer dan 15 jaar turnen, waarin hij vele mooie prestaties heeft behaald,  
waaronder tweemaal Nederlandskampioen op Sprong en diverse medailles,  
sluit hij zijn carrière, met een 2eplaats op Vloer, op een schitterende manier af. 
Sam, we bedanken je voor je inzet en bijdrage aan de vereniging en wensen je 
veel succes in je nieuwe uitdagingen! 
KDO is trots op al onze heren! Gefeliciteerd met jullie prestaties! 
 
 
 

https://kdo-alblasserdam.nl/
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Zaterdag 5 april turnde Nikki Slagboom de halve finale van Nederland in Alkmaar  
in de categorie junior D. Een spannend moment voor haar, want het was al een hele  
prestatie om je hiervoor te plaatsen. 
 
Zij startte op het toestel brug en was best een beetje zenuwachtig. Om door te  
stromen naar de landelijke finale zou ze bij de beste 4 turnsters moeten eindigen in  
haar wedstrijdronde. Een zeer lastige opgave dus! Op het toestel brug liet zij een  
prima oefening zien met hier en daar wat kleine uitvoeringsaftrekken. Het tweede  
toestel balk zorgde gelijk voor een enorme druk. Elke turnster krijgt zo’n 40 
seconden inturntijd.  
Ze wist zelfs op vloer en sprong haar beste resultaten neer te zetten. Op vloer  
behaalde zij een 13e plaats en op sprong een 14e plek. Het was niet de wedstrijd  
waarvan ze van te voren had gehoopt, maar ze heeft tot het einde gestreden en 
laten zien wat ze in huis had. Nikki wist uiteindelijk een 20e plaats te behalen in 
haar wedstrijdronde. Knap gedaan, Nikki! 
 
29 maart was de 2de teamwedstrijd MB4 voor Lejla, Julie, Josephine, Isa  
en Zoey in Gorinchem. 
Bij teamwedstrijden mogen er maximaal 6 meisjes turnen op een toestel (voor KDO  
bestond het team uit 5 meisjes en de 3 beste oefeningen (hoogste scores) tellen voor  
de wedstrijd. 
  
De meisjes startten hun wedstrijd op brug ongelijk. Ze begonnen de wedstrijd goed 
met mooie, goed doorgeturnden oefeningen zien. Als tweede toestel was balk aan  
de beurt. Derde toestel was vloer. De oefeningen werden netjes geturnd,  
sprongenseries zijn nog wat ingehouden maar het zag er goed uit! 3e score! 
Laatste was sprong 
 
Eindresultaat: De meisjes hebben met 146.259 de bronze medaille behaald, dus 3de  
geworden!! Het verschil met de 2e plaats was maar 1 punt, dus echt heel erg goed  
gedaan! 
 
 
Tijdens Nederlands Kampioenschap Turnen Heren op 22 maart in Vught hebben 
drie turners van KDO Alblasserdam laten zien wat ze in huis hebben. In de catego- 
rieën Junior I, Junior II en Senior 2e divisie namen Pepijn, Pablo en Sam het op  
tegen de beste turners van Nederland. 
Junior I – Pepijn (5e plaats, 65.650 punten) 
Pepijn zette een sterke meerkamp neer en eindigde op een mooie 5e plaats met een  
totaal van 65.650 punten. Daarnaast wist hij zich te plaatsen voor meerdere 
toestelfinales, een knappe prestatie! 
Junior II – Pablo (14e plaats, 62.000 punten) 
Pablo eindigde in zijn categorie op de 14e plaats met een totaal van 62.000 punten.  
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Hij miste net een directe plaatsing voor de toestelfinale op Vloer, maar liet des- 
ondanks een sterke wedstrijd zien. 
Senior 2e divisie – Sam (3e plaats, 69.800 punten) 
Sam ging met het brons naar huis dankzij een totaalscore van 69.800 punten.  
Hij plaatste zich bovendien voor meerdere toestelfinales, met als hoogtepunt  
zijn prestatie op Vloer, waar hij met 14.000 punten de hoogste score van de dag  
behaalde! 
 
Met deze resultaten hebben de KDO-turners zich goed laten zien op nationaal niveau.  
Op 12 en 13 april mogen zij zich opnieuw bewijzen tijdens de Nederlands 
Kampioenschappen in Purmerend. Veel succes! 
 
Pepijn en Pablo     Sam 2e 

 
 

 

 

Nikki     Lejla, Julie, Josephine, Isa, Zoey 

 
 

 

Koop Niks, zonder Sponsorkliks! 
Denk jij ook aan KDO bij je volgende online aankoop? 
Het kost je niets extra en levert KDO echt geld op! 
Door op de website van KDO op Sponsorkliks te klikken zie je alle 
deelnemende winkels met de vergoeding die aan KDO geleverd wordt. 
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=4822&ref=banner&cn=nl&ln=nl 
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